HABLAN LOS MEDICOS

Libro Blanco

El pasado 21 de febrero se presento,
en la sala Canovas del Congreso de
los Diputados, el Libro Blanco sobre
los implantes cocleares en adultos y
ancianos.

Su elaboracion fue una idea que
surgio del Comité Cientifico de Gaes
Médica y que ha reunido a especialis-
tas médicos de la Sociedad Espanola
de Otorrinolaringologia y Cirugia de
Cabeza y Cuello (SEORL-CCC), exper-
tos independientes y asociaciones de
usuarios y familias para dar una vi-
sion lo mas documentada y rigurosa
posible sobre la situacion actual en
relacion con la implantacion coclear
en adultos en Espana.

El acto fue inaugurado por Rosa
Romero Sanchez, presidenta de la
Comision de Sanidad del Congreso,
que dio paso a las vivencias persona-
les de Mar Navarro Herrdiz y Jose Luis
Iniguez, ambos implantados cocleares.

Alipio Gutiérrez, periodista, experto
en comunicacion cientifica y sanita-
ria, moderé una mesa redonda con

sobre

el Prof.Dr. Manuel Bernal, el Prof. Dr.
Carlos Cenjor, José Luis Aedo y nues-
tro presidente Joan Zamora donde
se hablé del libro, de los resultados
que reflejaba y de la situacion de la
implantacion coclear en adultos.

Clausuro la presentacion Joan Ruiz
Carbonell, presidente de la Comisién
de Derechos Sociales y Politicas
Integrales de la Discapacidad en el
Congreso de los Diputados, con unas
palabras que demostraron a todos
los presentes que se habia leido
completamente el libro y sabia de
qué hablaba.

Asistieron, entre el publico, un nume-
roso grupo de implantados cocleares
adultos invitados por la Federacion
AICE.

El libro refleja aspectos que ya se
sabian, por los expertos en el tema,
pero que estaban desvinculados y que
el libro los ha reunido evidenciando
una foto muy real.

Han participado como autores, en
la elaboracion del libro: Natalia

Beraza, técnica de Fiapas, el Prof.
Dr. Carlos Cenjor, Jefe de Servicio de
ORL de la Fundacion Jimenez Diaz,
Pedro Gémez licenciado en Ciencias
Econémicas y Empresariales, Carmen
Jaudenas, Directora de Fiapas, el
Prof. Dr. Manuel Manrique de la
Clinica Universitaria de Navarra, el
Prof. Dr. Faustino Nurez, Presidente
de la Comision de Audiologia de la
SEORL-CCC, el asesor cientifico de
EUROCIU, (nuestra entidad europea
de asociaciones de usuarios europeos)
el Prof. Dr. Leo de Raeve, Director de
Independent Information Centre on
Cochlear Implants (ONICI), el Prof.Dr.
Angel Ramos, Jefe de Servicio del
Hospital Insular y Materno Infantil
de Gran Canaria y nuestro Presidente
Joan Zamora, que escribid 3 aparta-
dos del libro.

De ellos extraemos datos que han
quedado  “negro  sobre  blanco”
y que traemos a las paginas de
"Integracion”:

* Menos del 10% de los posibles
candidatos adultos al implante
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coclear llegan a tener conoci-
miento de él, y sélo el 5,7% lle-
gan a operarse.

Un problema para llegar al im-
plante coclear, de los adultos, es
la falta de informacion de los
posibles candidatos y sus fa-
milias, pero esta también viene
provocada por la falta de infor-
macién y conocimiento de los
profesionales que les informan,
como los médicos de familia y
algunos otorrinos.

La falta de informacion veraz,
las "fake news" sobre el coste
posterior de mantenimiento, la
rehabilitacion necesaria o como
se oye con un implante coclear,
los miedos y el estigma de las
protesis auditivas son factores
que retrasan o impiden la im-
plantacion coclear en adultos.
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No existen en Espana datos ofi-
ciales sobre la pérdida auditiva,
solo algunas estimaciones, y
mucho menos sobre el implan-
te coclear y la Unica fuente, a la
que todo el mundo se refiere, son
los procedentes de la base de da-
tos de la Federacion AICE.

La peérdida auditiva provoca y
acelera la depresion, la demencia
senil y el alzhéimer.

El implante coclear retrasa la
aparicion de la demencia senil y
el alzhéimer y se amortiza so6lo
con que se posponga la apari-
cion de estas enfermedades 18
meses.

No hay limites legales de edad
para la implantacion coclear,
s6lo los riesgos de una interven-
cion quirurgica a edad avanzada.

Como muchos centros implan-
tadores funcionan con cuotas

anuales, esto limita el ndme-
ro de candidatos y como difiere
mucho entre las distintas Comu-
nidades Autonomicas, lamenta-
blemente se mantiene vigente la
denominada “maldicion del codi-
go postal” que implica mayores
dificultades y restricciones en la
implantacion coclear en adultos
segln la CCAA y el lugar de re-
sidencia de los posibles candida-
tos.

El coste en Espana de las perdi-
das auditivas no tratadas es de
16.300 millones de euros anua-
les. Hay estudios que demues-
tran que cada euro invertido en
ayudas auditivas revierte en 30 a
la sociedad.

La OMS (Organizacion Mundial
de la Salud) estima que 430 mi-
llones de personas, (mas del 5%
de la poblacion mundial), tienen
una perdida auditiva discapaci-
tante.

Las listas de espera en adultos y
en personas de la 3a y 4a edad
son mucho mas largas que la de
los nifos y entre ellas se siguen
prioridades de ética medica de
mayor aprovechamiento, pen-
sando en términos de rentabili-
dad.

e Tenemos, a pesar de todo, que

estar orgullosos de vivir en Euro-
pa, donde predomina la sanidad
publica, ya que hay 1.000.000
de implantados cocleares en el
mundo, de los cuales 500.000
estan en Europa.

En Espana hay 22.000 implanta-
dos cocleares, el 60% adultos y el
40% ninos, en el momento de la
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implantacién. Ocupa un porcenta-
je bajo de implantacion coclear, en
funcion de la poblacion, entre los
paises europeos.

Creemos que deberia ser una he-
rramienta importante para poder
exponer la situacion ante los técnicos
y responsables encargados de pla-
nificar las politicas sanitarias para
que se den cuenta de que es una
necesidad apostar por el implante
coclear, ya que es una inversion muy
rentable econdémicamente hablando y
que redunda en claro beneficio para
la sociedad. [l
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